
                                                   ALLEGATO N.4 
 
 

REGOLAMENTO UTILIZZO PALESTRA 
 
ART.1  
 
a)  La  palestra  è  utilizzata  per  le  lezioni  di  educazione  fisica.  I docenti  di  educazione      

Fisica determinano, qualora necessario, le modalità per la contemporanea utilizzazione da 
parte di più classi. 

b) Gli alunni accedono in palestra, e utilizzeranno le attrezzature, solo in presenza 
dell’insegnante e indossando idoneo abbigliamento. In assenza dell’insegnante è vietato 
utilizzare la palestra e gli attrezzi ivi contenuti. 

c)    Gli alunni impegnati nelle lezioni di educazione fisica possono lasciare la palestra solo al     
       suono della campana che conclude l’ora di lezione. 
d)    Nel caso di infortunio o di malore, di qualsiasi tipo, anche lieve, l’allievo ha l’obbligo  
    di informare immediatamente il docente. 
e)  La custodia delle attrezzature e del materiale è affidata, da direttore dei Servizi generali 

e amministrativi, al docente di educazione fisica. Si applica l’art. 27 del D.A. Reg. P.I. n. 895 
del 31/12/2001. 

f)    Al fine del presente regolamento per palestra si intende: la palestra coperta dell’istituto, i   
      cortili interni dei plessi e ogni spazio utilizzato per le lezioni di educazione fisica. 

 


